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Regulamin wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy dla ograniczenia ryzyka
zakazenia dzieci i mtodziezy oraz kadry podczas zorganizowanego wypoczynku
letniego w czasie trwania epidemii COVID-19

. Rodzice / prawni opiekunowie uczestnikéw wypoczynku:

I

. Osoby odprowadzajqgce dziecko na zbidrke lub do obiektu sq zdrowe, nie majq ob jowoéw

infekcji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaty z osobq przebywajgcq na kwarantannie
lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni przed rozpoczeciem wypoczynku.

. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlektq, moggcq narazi¢ je na ciezszy przebieg

zakazenia, rodzic / prawny opiekun, ma obowigzek poinformowaé organizatora

o tym fakcie na etapie zgtaszania udziatu w wypoczynku w karcie kwalifikacy jnej uczestnika
wypoczynku. To samo dotyczy petnoletniego uczestnika wypoczynku.

W przypadku wystepowania u uczestnika choréb przewlektych, konieczne jest dostarczenie
opinii lekarskie j o braku przeciwwskazar zdrowotnych do udziatu w wypoczynku.

. Nalezy zoopatrzy¢ uczestnika wypoczynku w indywidualne ostony nosa i ust

do uzycia podczas pobytu na wypoczynku.

Udostepniajq organizatorowi i kierownikowi wypoczynku numer telefonu lub inny kontakt
zapewniajqcy szybkqg komunikacje.

. Rodzice / opiekunowie prawni zobowiqzujq sie do niezwtocznego - do 12 godzin - odbioru

dziecka z wypoczynku w przypadku wystgpienia u ich dziecka niepokojgcych objawéw
choroby ( podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznoéci ) - dotyczy wypoczynku
na terenie kraju.

. Rodzice / opiekunowie prawni przywozqce dzieci na mie jsce wypoczynku nie majq

mozliwoéci we jécia i przemieszczania sie na terenie obiektu.
Odbiér uczestnikdéw odbedzie sie w wyznaczonym mie jscu.

. Rodzice / opiekunowie prawni przyprowadzajqcy dzieci zobowigzani sq do zakrycia

ust i nosa, a takze zdezynfekowania rqk przy wejsciu.

. Nie ma mozliwosci odwiedzin dziecka podczas trwania wypoczynku.

. Kazdy uczestnik bedzie miat sprawdzang temperature ciata. Jezeli kierownik wypoczynku

otrzyma zalecenie od inspektora sanitarnego, wyznaczy osobe do pomiaru temperatury
uczestnikom oraz kadrze podczas trwania wypoczynku.

Uczestnicy wypoczynku:

Sq zdrowi w dniu wy jazdu, co poéwiadczajq rodzice dziecka w pisemnym oéwiadczeniu
o braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawdw chorobowych sugerujgcych
chorobe zakaznq.

. Nie zamieszkiwaty z osobq przebywajgcq na kwarantannie i nie miaty kontaktu z osobqg

podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku, co stwierdza sie
na podstawie o$wiadczenia rodzicéw dziecka, prawnych opiekundw lUb petnoletniego
uczestnika wypoczynku.
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Sq przygotowani do stosowania sie do wytycznych i regulaminéw uczestnictwa zwigzanych
z zachowaniem dystansu spotecznego ( co najmniej 2 m) oraz przestrzeganiem
wzmozonych zasad higieny obowigzujqcych podczas trwania wypoczynku.

. Podczas zorganizowanego transportu uczestnicy sq zobowigzani do zokrywania ust i nosa

oraz dezynfekcji rok przed kazdorazowym we jsciem do érodka transportu.

. Uczestnik bedzie zobowigzany do przestrzegania wewnetrznych regulaminéw obiektéw,

kgpielisk, plaz, atrakcji turystycznych itp. zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego
oraz przestrzeganiem wzmozonych zasad higieny osobistej.

. Uczestnik jest zobowigzany do zakrywania ust i nosa w mie jscach, gdzie nie jest mozliwe

zachowanie dystansu spotecznego oraz zawsze w przestrzeniach zamknietych zgodnie
Z rozporzqdzeniomi.

. Uczestnik zostanie zapoznany z instrukcjq mycia i dezynfekcji rgk oraz praowidtowym

zdejmowaniem maseczki i rekawiczek godnie z wytycznymi MZ, GIS, MEN.

. Uczestnik wypoczynku jest zobowigzany do regularnego i doktadnego mycia rok wodq

z mydtem oraz dezynfekowania ich érodkiem do dezynfekciji.

. Uczestnicy zobowigzani sq do przestrzegania regulominu wypoczynku ustalonego

przez kierownika wypoczynku, a takze zobowigzani sq do stosowania sie do polecen
wychowawcoéw

lll. Procedury zapobiegawcze: e jrzenie zakazenia koronawirusem u uczestnika

1.

kierownika lub wychowawcy wypoczynku czas wypoczynku:

Kierownik wypoczynku lub wskazana przez niego osoba, w przypadku wystgpienia

u uczestnika wypoczynku, kadry wypoczynku lub innego pracownika, w tym pracownika
obiektu, w ktérym organizowany jest wypoczynek, niepoko jgcych objawdw sugerujqcych
zakazenie koronawirusem, niezwtocznie odizoluje osobe w oddzielnym pomieszczeniu oraz
skontaktuje sie telefonicznie z lekarzem, ze stacjq sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem
zakaznym, o w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni pod nr 999 lub 112 i poinformuje
o mozliwoéci zakazenia koronawirusem.

. Zaleca sie ustalenie miejsca, w ktérym ma przebywaé osoba, u ktorej wystgpity niepokojgce

objawy sugerujgce zakazenie koronawirusem, oraz przeprowadzenie dodatkowego
sprzqtania, zgodnie z procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych ( klamki, porecze, uchwyty ).

. Bezwzglednie nalezy zastosowad sie do zalecer Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem.

. Kadra wypoczynku, sprawujgca opieke nad uczestnikami wypoczynku, zostanie

poinstruowana przez organizatora o procedurze postepowania w przypadku podejrzenia
wystgpienia zakazenia koronawirusem na wypoczynku, w tym o koniecznoéci powiadomienia
stacji sanitarno-epidemiologicznej.
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5. Kadra wypoczynku, sprawujqgca opieke nad uczestnikami wypoczynku, jest zobowigzana
powiadomi¢ kierownika wypoczynku oraz rodzica /opiekuna prawnego dziecka o kazdym
niepoko jgcym symptomie zaobserwowanym u uczestnika wypoczynku.

6. Zaleca sie biezgce éledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia
dostepnych na stronach https://gis.gov.pl/ lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/
a takze obowigzujgcych przepiséw prawa.

IV. Procedu stepowania w przypadku pode jrzenia u osoby z zewnqgtrz zakazenia koronawirusem:

1. Ustalenie listy osdb obecnych w tym samym czasie co osoba z zewnqgtrz i zalecenie stosowania sie
do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na https://gov.pl/web/koronawirus/ oraz
https://gis.gov.pl/ odnoszqcych sie do osdb, ktdre miaty kontakt z zakazonym.

2. Doktadne zdezynfekowanie przestrzeni, w ktérej przebywata zokazona osoba z zewnqgtrz
( ze wskazaniem, ze nie mamy pewnoéci, czy w momencie éwiadczenia ustugi dana osoba byta juz
zakazona ), oraz zdezynfekowanie rzeczy, ktére byty wykorzystywane w trakcie wizyty.

Postanowienia kor\cowe :
1. Niniejszy regulamin moze zosta¢ w kazdym czasie zmieniony w zwigzku z modyfikacjq
Wytycznych GIS, MEN, MZ lub innymi zmianami w przepisach.

2. O zmianie regulaminu organizator poinformuje rodzicéw niezwtocznie
jednak nie pdzniej niz w dniu rozpoczecia wypoczynku.


https://gis.gov.pl/
https://gov.pl/web/koronawirus/

